
 

 

親愛的家長： 
本活動旨在透過攀樹活動的體驗與引導，透過攀樹模組課程獲得的成就感，深化自

我認識、鍛鍊聆聽自己與他人以增進親子關係和溝通品質。活動相關訊息如下：  
➢ 活動時間： 

115年4月10日(五)中午12時40分至下午4時00分。 
➢ 集合地點：  

臺北市立萬芳高中行政大樓會議一(臺北市文山區116興隆路三段115巷1號) 
➢ 活動方式：破冰活動、分組闖關、小組討論、綜合活動。 
➢ 參與者要求：本活動需要家長和1名國中或國小孩子參與。 
➢ 課程安排： 

時 間 活   動 地點 講師 
13:00-
13:20 

開場及攀樹安全守則 行政大樓會議一 

萬芳高中 
攀樹團隊講師 

 

時間 活動一/地點/關名 活動二/地點/關名 

13:20-
14:10 

趣味闖關/操場 
攜手前進：陳麗敏老師 
生命之樹：林曉真老師 
樟木飄香：王詩敏主任 

攀樹體驗/操場 
攀樹系統一：詹直澄組長 
攀樹系統二：楊智中老師 
攀樹系統三：江斐瑜老師 14:10-

15:00 
時 間 活   動 地點 講師 

15:00-
15:50 

綜合活動 
行政大樓會議一(家長) 
教師研討室(孩子) 

分二組 
王詩敏主任 
林曉真老師 

15:50-
16:00 

合影、賦歸 
  

若您同意貴子弟參加，請填寫報名表交至就讀學校輔導室並依據學校規定辦理請假
手續。 

萬芳高中輔導室 敬上 

115.03 

校名 
 

姓名 
 

性別 □男 □女 

班級 
 

電話 
 

手機 
 

參與家長 
 

關係 
 手機 

市話 

 

家長同意書 

本人已知悉臺北市立萬芳高中辦理之「愛陪伴親子攀樹活動」相關訊息，同意偕
同孩子報名參加本次活動。 

學生家長: (簽章) 

  115  年     月     日 

 

臺 北 市 萬 芳 高 中 愛 陪 伴 親 子 攀 樹 成 長 活 動 報 名 表 


